
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R1.8.5 発刊 

 毎年恒例のバーベキュー大会!!  
季節が夏に移り変わる時期に恒例の『サマンバ

ーベキュー大会』が行われました。いつもお手

伝いに来ていただける「大分 DARC」の方々と

一緒にお肉や海鮮等々を美味しく 

いただきました。炭の香りを楽し 

みながら、みんなで一緒にワイワ 

イして食べるお肉は、日頃とは違 

う格別な美味しさでした。これで 

暑い夏もきっと 

乗り切れるはず!! 

看護師が生活の場へ訪問し、少しでもゆっくり安定した生活がで
きるように、また、自分らしく過ごせる形を実現できるようにお
手伝いしたいと思っています。お気軽にお声をおかけ下さい！ 

担当 久野・丸井 

097-576-9700 

 暑い夏を乗り切ろう!! 
8 月は、暑さを吹き飛ばす行事やプログラムを

たくさん用意しています。夏のお食事会では盛

沢山メニューがあります。 

 新しいプログラムがどんどんスタート!!  
e-スポーツに挑戦‼…プログラム初登場の e スポーツ！PC・TV ゲームを用いて一定のルールの元で対戦や

競争を行うスポーツ競技です。 

機能訓練プログラム…サマンでは自分の体を見直そうということで様々な機能訓練に取り組んでいこうと考

えています。心も体もリフレッシュできる時間を共有してみませんか？ 

例）プール・Let’s 筋トレ！・ゴルフに挑戦！など 

ＩＭＲ…ＩＭＲとは、精神障がい者の方のリカバリーに効果的な支援や情報を総合的に提供するプログラム

です。自分の力でリカバリーができるようになることを支援します。初心者大歓迎‼ 

 

様々な仕事にチャレンジしています！！ 
施設内作業 時給２４０円 革細工、手工芸、ウエス作業、箱折り、他受託作業など 

施設外就労 時給３６０円～時給６５０円 お墓掃除、草刈り作業など 

生 活 訓 練 パソコン教室、ＳＳＴ、絵本教室、簡単クッキング、脳トレ、茶道教室、など 

〒870-0041 大分市泉町 12番 12号 

℡:097-578-8855 

HP http://www.swlife.or.jp 

 

担当：竹中・藤井・足立・阿部までお気軽にお問い合わせ下さい 

～行事とプログラム～ 

8/ 7 （水）夏のお抹茶タイム 

8/10（土）夏のお食事会 

8/23（金）別府ロープウェイ 

8/31（土）かき氷のデザート  メニューはこちら!! 


