
予定表

就労支援 生活訓練 就労支援 生活訓練 就労支援 生活訓練 就労支援 生活訓練 生活訓練 就労支援 生活訓練 生活訓練

作業

カウントダウン

ミュージック

美味しい

デザートを作ろう！

（イチゴ大福）

作業

④

こどもの日 作業

パソコン教室

(午前コース)

作業

パソコン教室

(午前コース)

①

②

③ パソコン教室

(資格取得コース)
ゴルフに挑戦

パソコン教室

(資格取得コース)

絵本教室

作業

②

①

④

21

パソコン教室

(午前コース)

パソコン教室

(資格取得コース)

作業

作業

パソコン教室

(午前コース)

①

休日

②

作業

ことばであそぼ！

Let's 筋トレ

①

休日

④

③

26 27

②

③

④

19 20

リズム♪

ゴーゴー

③
作業

国語ワールド

休日

就労支援

28 29 30 5月1日 5月3日 5月4日

時間割
日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 金　FRI 土　SAT木　THU

就労支援

5月2日

②

③

①

休日

④

作業
パソコン教室

(資格取得コース)

作業

パソコン教室

(午前コース)

デザート

食べよう！

作業

クッキング

美味しい

デザートを作ろう！

（ぜんざい）

昭和の日

サマンミーティング/清掃活動

作業

フリータイム

5 6 7 8

12 13 14 15

9

16

振替休日

読む・よむ

倶楽部

パソコン教室

(資格取得コース)

17 18

楽しく

ハンドメイド 作業
（ディアストック）

午前　銀細工

1110

作業

写真を撮ろう

みどりの日

お楽しみ

プログラム

・ボーリング

・カラオケ

・道の駅ドライブ

23

パソコン教室

(資格取得コース)

パソコン教室

　(午前コース)

25

絵本教室

作業

絵本教室

e-スポーツ

に挑戦！！

作業

パソコン教室

(午前コース)

パソコン教室

(資格取得コース)

作業

22

作業

学ぼう

宅建って何？

絵本教室

ボイス

トレーニング

作業

29

作業

パソコン教室

(午前コース)

パソコン教室

(資格取得コース)

Let's　筋トレ

サマンシネマ

１Ｆ

サマンミーティング/清掃活動

作業

フリータイム

パソコン教室

(資格取得コース)

作業

サマン探検隊

（バッティングセン

ター)

24

作業

フリータイム

スタッフ会議の為、14:30までとなります

作業
ビリヤード

体験

作業

パソコン教室

(資格取得コース)

3130

簡単クッキング

（肉じゃがコーラ

煮）

一緒に

クロスワード

パソコン教室

(資格取得コース)

若葉祭へ行こ

う！

28

パソコン教室

(資格取得コース)

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ
平成31年

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ

<時間割>
■就労支援 (２Ｆ) ■生活訓練(1Ｆ)

① 9:50～10:50 ①10:00～10:45

② 11:00～12:00 ②11:00～11:45

③ 12:50～13:50 ③13:15～14:00

④ 14:00～15:00 ④14:15～15:00

5/1（水） クッキング：カレーライスを作ります＾＾お昼ご飯にみんなで食べよー！

5/3（金）お楽しみプログラム：選べる3コース！全力で楽しもう！！

5/8（水）ゴルフに挑戦：初心者でも大歓迎！少しでも興味のある方はご参加ください＾＾

5/17（金）サマン探検隊：バッティングセンターに行って良い汗をかこう！

5/24（金）ビリヤード体験：ビリヤードを教わりながら楽しく練習！初心者大歓迎！

5/29（水）eースポーツに挑戦！：今話題のe-スポーツを体験！本気で勝負！

作業内容

施設内就労：ウエス梱包作業,箱折り,革細工,お菓子の袋詰め,手工芸,ケース洗浄

施設外就労：庭掃除,墓掃除,等

※ 部分は生活訓練プログラムです。

連絡事項！

4月30日、5月1日、5月2日、5月3日の4日間は開所いたします。

5月3日は希望者を募ってお楽しみプログラムを予定しておりますので、

奮ってご参加ください。


