
予定表

就労支援 生活訓練 就労支援 生活訓練 就労支援 生活訓練 就労支援 生活訓練 生活訓練 就労支援 生活訓練 生活訓練

パソコン教室

　(午前コース)

パソコン教室

(資格取得コース)

春分の日

作業

作業

常識○×クイズ

パソコン教室

(資格取得コース)

作業

一緒に

クロスワード☆

パソコン教室

(資格取得コース)

29 30

作業

28

作業

フリータイム

スタッフ会議の為、14:30までとなります

作業

スポーツで

リフレッシュ

（卓球！）

サマンシネマ

カウントダウン

ミュージック

パソコン教室

(資格取得コース)

サマン探検隊

（おもちゃ倉庫)

作業

並木街コーヒーへ

行ってみよう！

22

7

14

21

パソコン教室

(資格取得コース)

パソコン教室

　(午前コース)

作業

写真を撮ろう

23

作業

フリータイム

パソコン教室

(資格取得コース)

サマンミーティング/清掃活動

作業

絵本教室

絵本教室

26 27

作業

20

作業

みんなでWii～

絵本教室

ボイス

トレーニング

パソコン教室

(資格取得コース)

簡単クッキング

（チーズフォンデュ）

脳トレ

パソコン教室

(資格取得コース)

15 16

Let's　筋トレ

読む・よむ

倶楽部

パソコン教室

(資格取得コース)

作業
（ディアストック）

午前　銀細工

98

作業
美味しい

デザートを作ろう！

（チーズinじゃが餅）

3 4 5 6

10 11 12 13

作業

国語ワールド

カウントダウン

ミュージック

②

③

①

④

作業作業

図書館へ行こう

サマン

ゲームワールド

就労支援

1 2

時間割
日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 金　FRI 土　SAT木　THU

就労支援

①

休日

④

③

24/31 25

②

③

④

17 18

リズム♪

ゴーゴー

作業

スーパーSST
(休憩時に雑談する)

Let's　筋トレ

③

②

①

休日

④

作業

ことばであそぼ！

19

パソコン教室

(午前コース)

パソコン教室

(資格取得コース)

作業

作業

パソコン教室

(午前コース)

①

休日

②

作業

国語ワールド

名作アニメを見よ

う！

（サカサマのパテナ）

④

休日 作業

パソコン教室

(午前コース)

作業

パソコン教室

(午前コース)

①

②

③ パソコン教室

(資格取得コース)

将棋倶楽部

オセロ倶楽部

パソコン教室

(資格取得コース)

絵本教室

作業

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ
平成31年

多機能型事業所 サマンの木 : TEL 097-578-8855

: FAX 097-578-8856

就労継続支援Ｂ型…２Ｆ 自立訓練（生活訓練）…１Ｆ

<時間割>
■就労支援 (２Ｆ) ■生活訓練(1Ｆ)

① 9:50～10:50 ①10:00～10:45

② 11:00～12:00 ②11:00～11:45

③ 12:50～13:50 ③13:15～14:00

④ 14:00～15:00 ④14:15～15:00

3/1（金） サマンゲームワールド：テーブルゲームをみんなで楽しみましょう！新作もご用意いたしました！

3/4（月）3/30（金）カウントダウンミュージック：人気プログラムなので今月は2回！

3/8 (金）デザートを作ろう：今月は「チーズinじゃが餅」を作ります！

3/11（月）名作アニメを見よう！：「サカサマのパテナ」を上映予定です。

3/13（水）ボイストレーニング：発声練習や台本読みなど声を出してストレス発散！

作業内容

施設内就労：ウエス梱包作業,箱折り,革細工,お菓子の袋詰め,手工芸,フジボウ,ケー

ス洗浄

施設外就労：庭掃除,墓掃除,電気メーター解体作業、等

※ 部分は生活訓練プログラムです。

☆注目プログラム☆

3/15（金）並木コーヒーへ行ってみよう！めばえの近くにＯＰＥＮ

しました！美味しいコーヒーを楽しみに行きましょう!

3/22（金） サマン探検隊「おもちゃ倉庫」へ行きます！

服、本、ゲーム、おもちゃ等いろいろ売ってます！

3/29（金）スポーツでリフレッシュ（卓球！） 卓球プログラム復活！


